
第 8 回ラオスのこども勉強会 

ラオススイーツ 一緒に 作って 食べて 

                  留学生の声を聞いてみよう！ 
 

旅、料理などさまざまなテーマを入口に、ラオスの今を知ることができるのがこの 

勉強会です。 

今回は簡単に作れるラオススイーツをみんなで作りながら、ラオス人留学生のお話を 

聞いてみませんか？講師にビエンチャン県出身のオラパンさんをお迎えして、ラオス 

スイーツを切り口に今のラオスの若者の様子、日本の被災地支援のこと、同時代を生 

きる若者としてラオスや日本とどう関わりたいかなどいろいろお話していただきます。 

みんなでおいしいスイーツを食べながら、ラオスの文化にふれてみませんか？ 

 

日 時 ： ２０１１年  ８月 ６日 （土） 

１３：３０～１６：００（１３：００受付開始） 
会 場 ： 馬込文化センター 調理室（大田区中馬込三丁目２６－３） 

アクセス ： 都営地下鉄浅草線「馬込駅」下車 Ａ１出口徒歩５分 

講 師 ： オラパンさん（ビエンチャン県出身） 

募集人数 ： １５人（先着順） 

参 加 費 ： 一般１，０００円  会員８００円（材料費込み） 

持 ち 物 ： エプロン、三角巾、タオル 

 

スイーツメニュー（予定）：  レシピつき♪ 
☆ぷるぷる涼しげなタピオカ団子  

-豚ひき肉とナッツ類をタピオカで包んで作るお団子。 

☆かぼちゃのココナッツプリン  

☆飲み物はカフェラオ、マンゴージュース、桑茶をご用意♪ 

 

お申込：お名前とメールアドレスまたは電話番号をご記入 

の上、「ラオスのこども」 までお申込ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

都営浅草線馬込駅から馬込文化センターまでの行き方： 

Ａ１出口を出ると、大きい道路の立体交差の下に出ます。 

→右へ行くと（小さな横断歩道を渡り、コンビニの前を過ぎると、）大きい道路を渡る横断歩道があります。 

→横断歩道を渡り、少し左へ行き、すぐ右折して、急な坂道を上ります。 

→坂の上の「馬込図書館前」の信号を左折し、しばらく直進します。 

→次の「馬込特別出張所」の信号を左折すると、右手に馬込文化センターがあります。 

お問い合わせ：（認定）特定非営利活動法人ラオスのこども 
〒143-0025 大田区南馬込 6-29-12,303  Tel&Fax :03-3755-1603   

E-mail :deknoylao@yahoo.co.jp 


